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Aprovacgao do curso

PROJETO PEDAGOGICO DE CURSO — RECICLADOR

Parte 1 (solicitante)
DADOS DO CAMPUS PROPONENTE
1 Campus: Ararangua

2 Endereco/CNPJ/ Telefone do Campus: Av. XV de Novembro, 61 —
Aerorporto — Ararangua — 8900-000 / 11402887/0008-37/ (48) 3311-5086

3 Complemento: Programa Mulheres Mil
4 Departamento: Ensino — Formacgao Geral

5 Ha parceria com outra Instituicao? Nao

DADOS DO RESPONSAVEL PELO PROJETO DO CURSO

11 Nome do responsavel pelo projeto: Jaqueline Josiwana Steffens e Rosabel
Bertolin

12 Contatos: (48 3311-5086 / jaqueline.steffens@ifsc.edu.br;
rosabel.bertolin@ifsc.edu.br

Parte 2 (aprovagao do curso)
DADOS DO CURSO
13 Nome do curso: FIC RECICLADOR - Programa Mulheres Mil

14 Eixo tecnolégico: Ambiente e saude

15 Forma de oferta: Turno de oferta: Vespertino - das 13:30 as 17:30
Noturno — das 19:00 as 22:30 Periodicidade das aulas: duas aulas semanais


mailto:jaqueline.steffens@ifsc.edu.br

16 Modalidade: Presencial

17 Carga horaria total: 160 horas

PERFIL DO CURSO
18 Justificativa do Curso:

O IFSC na busca da consolidagcdo da missao institucional fez adesdo ao
Programa Mulheres Mil, através dos campi contemplados na segunda chamada publica
MEC/SETEC — 01/2011 de setembro de 2012, onde consta o Campus Ararangua.

O curso Formacgao inicial de Reciclador é parte integrante do Programa, e esta
estruturado de duas formas: a etapa inicial do FIC possibilita o reconhecimento de
saberes prévios das alunas integrantes do Programa, além de proporcionar
fundamentos basicos, observacdo, estudos e levantamento de dados para
planejamento das etapas posteriores. A oferta podera ser de forma concomitante e
articulada com outros programas e instituicdbes parceiras. A segunda parte do FIC
consiste em abordar abordar a formacado de reciclador, focado no cotidiano destas
mulheres, ou seja, trazer para suas vidas, um olhar sobre suas praticas em casa, como
atividades realizadas em casa podem gerar renda, como o artesanato, além do
destaque para praticas de saude da mulher e da familia, ao se analisar praticas do
cotidiano, como a alimentagéo, os exames médicos e cuidados com a higiene. O curso
tem como foco a possibilidade de ganhos econémicos através do artesanato e da
melhoria da qualidade de vida.

Essa formacdao é inovadora porque é criada de acordo com a identificagao
da experiéncia nao-formal adquirida pela mulher ao longo da vida e de acordo
com os seus anseios pessoais e profissionais, construindo-se um itinerario
formativo personalizado. Dessa forma contribui para a ampliagcdo do alcance da
educacdo de jovens e adultos, visando a elevagcdo de escolaridade de suas
beneficiarias. Como integra a educagao regular com a formagéo profissional, torna-se
atrativo porque a aluna vislumbra a possibilidade de ingresso no mundo do trabalho.

Instituido pela Portaria N° 1.015, DE 21 DE JULHO DE 2011, o Programa

Nacional Mulheres Mil - Educagéo, Cidadania e Desenvolvimento Sustentavel — esta



inserido no Plano Brasil sem Miséria e integra um conjunto a¢des que consolidam as
politicas publicas e diretrizes governamentais de inclusdo educacional, social e
produtiva de mulheres em situagao de vulnerabilidade. O Programa possibilita que
mulheres moradoras de comunidades com baixo indice de desenvolvimento humano,
sem o pleno acesso aos servigos publicos basicos, ou integrantes dos Territorios da
Cidadania, tenham uma formagéo educacional, profissional e tecnoldgica, que permita
elevacéo de escolaridade, emancipagao e acesso ao mundo do trabalho, por meio do
estimulo ao empreendedorismo, as formas associativas solidarias e a empregabilidade.
O Programa esta alinhado a um contexto e conjunto de prioridades das politicas
publicas e das diretrizes da politica externa do Governo Brasileiro, entre elas o alcance
do projeto Metas Educativas 2021 — a educagdo que queremos para a geragdo do
bicentenario — promovido pela Organizacdo dos Estados Ibero-Americanos (OEl) e
aprovado pelos Chefes de Estados e Governos dos paises membros em dezembro de
2010. Fundamentado na Metodologia do Sistema de Acesso, Permanéncia e Exito,
serdao implantados nucleos de desenvolvimento do Programa em todo o territério
nacional, com a perspectiva de atingir 100 mil mulheres até 2014. O Programa
Nacional Mulheres Mil € uma proposta que alia a educacdo ao trabalho, visando a
diminuicdo de problemas sociais em comunidades com baixo indice de
desenvolvimento humano. Enquanto agdo nacional, essa iniciativa aportara
contribuigdes significativas no Plano Brasil sem Miséria do atual Governo Federal. Nao
obstante, o Programa promovera a ampliagdo da formagcdo de jovens e adultos que
possam atender a atual demanda da economia brasileira, que carece de trabalhadores
para atuar nos seus mais diversos setores. A Pesquisa Nacional de Domicilio (PNAD)
de 2009 aponta que no periodo de 2001 a 2009, o percentual de familias brasileiras
chefiadas por mulheres subiu de aproximadamente 27% para 35%. Em termos
absolutos, sdo quase 22 milhdes de familias que identificam como principal
responsavel alguém do sexo feminino. O crescimento do numero de mulheres chefes
de familia também aconteceu nas casas em que o marido estava presente, passando
de 2,4%, em 1998, para 9,1%, em 2008.



No que se refere a renda, 73% das mulheres — no papel de conjuge — ganham
menos que o marido, sendo que 37,2% recebem até 50% do total obtido pelo
companheiro.

Aliadas a isso estdo as dificuldades de acesso a oferta de formacgido e
qualificacéo profissional e cidada que respeitem as peculiaridades e dificuldades desta
parcela da populagdo que tem uma tripla jornada de trabalho, pois, além da atividade
laboral de subsisténcia (domésticas, marisqueiras, costureiras, entre outras), como
detectado nos 13 estados, cuidam dos filhos, da casa e muitas ainda sdo responsaveis
pelo cuidado dos familiares mais idosos. Diante do contexto, o Programa Nacional
Mulheres Mil deve abranger a populagdo feminina na faixa etaria acima de 18 anos,
que busca oportunidades de acesso as agdes educacionais e a inclusao e permanéncia
no mundo do trabalho, tendo como ponto central a identificagdo, reconhecimento e
valorizacdo da diversidade e dos saberes acumulados em cada uma de suas etapas de
vida.

Os resultados obtidos na primeira oferta do curso no campus Ararangua, em
2012, demonstram a importancia de implantar politicas educacionais com recorte de
género. Segundo as narrativas orais das alunas, detectou-se que o acesso a formagao
educacional e profissional contribuiu para mudangas na vida dessas mulheres em
diversos aspectos, desde a insergao de egressas no mundo do trabalho, nas relagbes
familiares, na melhoria do desempenho dos seus filhos na escola, visto que elas
passaram a auxilia-los e incentiva-los nos estudos. Além disso, elas conquistaram
respeito dos seus cbnjuges, companheiros e familiares, reduzindo a violéncia
domeéstica, assim como assumiram o papel de multiplicadoras de conhecimentos nas
suas comunidades, incentivando e mobilizando outras mulheres a seguir a mesma
trajetéria. Diante dos impactos positivos apresentados e da necessidade de
atendimento a demanda da aluna do n&o tradicional, é fundamental dar continuidade a
esta agado, consolidando planos educacionais que integrem aspectos do ensino
propedéutico, a profissionalizagdo e o dominio das tecnologias, devendo-se prever a
elevagdo de escolaridade e o resgate da autoestima. Para tanto, que sejam
contemplados, em seus cursos, projetos, oficinas e praticas tematicas como: cidadania,

direitos da mulher, saude, meio ambiente, relagbes interpessoais, inclusao digital etc.



A segunda etapa do FIC consiste em incentivar a elevagdo de renda das
participantes do Programa Mulheres Mil. Como demanda levantada na primeira edi¢ao
do Programa Mulheres Mil no Campus Ararangua, percebeu-se a vontade das
participantes em participar de cursos que enfocassem a area ambiental, artesanato e
informatica. Desta forma, este curso de Reciclador tem como foco suprir uma dessas
demandas, enfocando a area de artesanato solicitada.

O municipio de Ararangua, no ano de 2008, dos 293 municipios do estado de

Santa Catarina, ocupava a 222 colocag¢ao no ranking estadual do PIB por municipios.
Em 2009, Ararangua apresentou um PIB total de R$ 768.641.400,00 e um PIB per
capita de R$ 12.810,60, sendo que deste total, a agropecuaria contribuiu com um valor
adicional de 8,81%, a industria com 27,32% e o setor de servigos que foi o de maior
predominéancia, com 63,87%, segundo dados do IBGE (2009).
No ano de 2000, o IDH do municipio de Ararangua alcangou o indice de 0,814, o que
segundo o PNUD (Programa das Nag¢des Unidas para o Desenvolvimento), deixou a
cidade na 712 colocacao estadual e na 3072 colocacao nacional. Ainda de acordo com
o PNUD (2000), o IDH pode variar de 0 a 1, quanto mais proximo de 1, melhor a
qualidade de vida.

O municipio possui diversos bairros com populacdo de baixa renda e em
situacao de vulnerabilidade social extrema, dentre eles esta a Favela do UCA e a Vila
Esperanga com 70 familias, o Residencial Flor do Campo com 112 familias e o
Residencial Campo Belo com 40 familias, totalizando 222 familias. Destas,
aproximadamente 70%, ou seja, 155 familias recebem o auxilio do Bolsa Familia, e
todas as 222 familias sdo cadastradas no Centro de Referéncia e Assisténcia Social do
municipio, onde participam de diversos programas de inclusdo social.
Essas comunidades possuem inumeras caréncias, principalmente em relagdo ao
saneamento basico, saude, educacdo, violéncia dos mais variados tipos, trafico de
drogas, desemprego.

Diante de todas essas mazelas constatadas, as comunidades do UCA, Vila
Esperanca, Flor do Campo e Campo Belo, foram priorizadas para implantacdo do
Programa Mulheres Mil, visando agbes de fortalecimento que possam melhorar a

qualidade de vida dessas mulheres nos seguintes aspectos:



- Baixo nivel de alfabetizacao.

- Dificuldade de aprendizagem.

- Pobreza acentuada.

- Condi¢des de moradia precaria.

- Baixa autoestima.

- Histérico de emprego com baixa remuneragéo e condi¢cées adversas.

- Necessidade de acesso aos servigos publicos.

- Fragilidade da estrutura de apoio familiar.

- Desconhecimento dos programas e servigos disponibilizados pelos IF's.

Essas regides em que se situam comunidades em situacdo de vulnerabilidade
socioecondmica, marcadas pelo elevado indice de sub-emprego, baixo nivel de
escolaridade, pouco acesso a cultura e a agdes que contribuam para o bem-estar da
mulher e da familia, como um todo, tanto no que se refere aos cuidados com a saude,
higiene e nutricdo, quanto no que tange, aos cuidados com o orgamento
domeéstico/familiar.

Com base no que vem sendo apontado por organizagées como a UNESCO,
para se promover a equidade de oportunidades, a inclusdo social a redugao do trabalho
informal e exploracdo de mao de obra, € de suma importancia promover a educacao
integral da mulher, tanto no que se refere a elevagao da escolaridade, quanto no que
tange a qualificacdo para o mundo do trabalho, educagao para a vida, autocuidado de
saude e cidadania, gestdo doméstica e economia solidaria; dada a relevancia do seu
papel no ambito da familia e da sociedade.

Dados divulgados pela SERASA - Centralizagado dos Servigos Bancarios S/A -
apontam que a inadimpléncia do consumidor brasileiro aumentou 11,5% em agosto de
2010, em comparacdo com mesmo periodo do ano anterior, sendo o maior crescimento
de inadimpléncia desde 2005. Percebe-se, com esses dados, que as familias ndo tém
o habito de gerenciar a renda familiar, ou seja, nao se preocupam ou tém dificuldades
em por no papel o quanto ganham e o quanto gastam, o que, muitas vezes,
compromete o planejamento doméstico Neste sentido, salienta-se a importancia de se
organizar o Orcamento Familiar, atividade com a qual este curso pretende colaborar,

levando os individuos a refletirem sobre a gestdo do lar de forma geral e de suas



finangcas de forma especifica, a organizar o quanto ganham e o quanto gastam,
podendo fazer previsbes de poupanga e gastos. Além disso, o curso tem o intuito de
incentivar as alunas a criarem seus empreendimentos, realizando atividades artesanais
e discutindo-se os custos e o preco de venda dos produtos, podendo, desta forma,
complementar a renda familiar.

A preocupagdo com a qualidade de vida destas familias também justifica a
insergcao de aspectos ambientais, de saude familiar e nogao de alimentagdo saudavel
No curso.

Saber gerenciar os materiais comprados e os residuos produzidos, além de
colaborar para a economia de dinheiro traz beneficios ambientais e sociais. Os
residuos domeésticos produzidos podem ser quase totalmente aproveitados através do
reaproveitamento ou da reciclagem. Com foco nesta pratica, pretende-se abordar no
curso, atividades que reutilizem esses materiais e possam complementar a renda da
familia, seja na criagao de produtos artesanais, seja pela simples atitude de reutilizar e
nao precisar adquirir o produto novamente.

Diante do acima apresentado, buscamos, com a implantacdo do Programa
Mulheres Mil, e com a implantagdo deste curso de formacado inicial e continuada,
atender as necessidades e demandas que a cidade de Ararangua apresenta, focando

de forma especial, as comunidades com indices de vulnerabilidades sociais.

19 Objetivos do Curso:

Objetivo geral

Auxiliar na gestdo do lar, considerando aspectos econdémicos, ambientais,
sociais e de saude, e na geracgao de renda, a partir do desenvolvimento de atividades

artesanais, abordando conteudos contextualizados e de impacto direto no seu dia a dia.

Objetivos especificos
» Capacitar os participantes a organizar o orgamento familiar.
» Habilitar os participantes a promover o reaproveitamento e a reciclagem de residuos
domeésticos.

* Instruir os participantes sobre os cuidados a se considerar com o autocuidado, a



saude familiar e a higiene.

» Capacitar para acbes de reaproveitamento e reciclagem de residuos para fins
econdmicos.

» Capacitar as alunas para a confeccdo de produtos artesanais, levando em conta o
calculo de custos de producdo e preco final, aspectos estéticos, ergondmicos e de
saude (manipulagcdo de alimentos, corantes alimenticios, residuos de artesanato,
entre outros).

« Estimular a inclusdo educacional, produtiva e social de mulheres em situagcdo de
vulnerabilidade.

» Possibilitar o acesso a educacado profissional e tecnolégica do alunado néo
tradicional.

» Articular mecanismos e conexdes para a insercdo das egressas no mundo do
trabalho, estimulando o empreendedorismo, as formas associativas e solidarias e a

empregabilidade.

20 Publico-alvo:

Mulheres maiores de 18 anos moradoras de comunidades com baixo indice de
desenvolvimento humano, pouco ou nenhum acesso aos servigos publicos basicos, ou
integrantes dos Territorios da Cidadania e que tenham interesse no tema do curso. A
opcgao pelo recorte de género da-se pelo crescente numero de mulheres que ampliam o
seu papel na sociedade e em suas comunidades, assumindo a chefia das suas
familias, e que séo responsaveis nao so pelo sustento financeiro das suas residéncias,
mas também pelo desenvolvimento cultural, social e educacional dos seus filhos e
demais membros da familia, fato que repercute nas futuras geragcdes e no

desenvolvimento igualitario e justo do Pais.

PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

21 Competéncias gerais:

As egressas do curso deverao estar aptas a:



. Gerir de forma adequada o ambiente doméstico no que se refere aos aspectos
financeiros, de saude, de nutricdo e ambientais.

. Atuar, na familia e na sociedade, como agente de fomento as boas praticas de
saude, higiene, nutricdo e bem-estar fisico e mental.

. Exercitar o pensamento critico.

. Planejar o orcamento doméstico de maneira a atingir metas diversas definidas a
partir de demandas individuais e coletivas.

. Produzir materiais artesanais que possam complementar a renda familiar, seja
com materiais novos ou com materiais reciclaveis.

. Atuar no beneficiamento de materiais reaproveitados como matéria-prima para
novos produtos. Participa da selegdo, tratamento e reciclagem de materiais
diversos como vidro, plastico, papel, metal e outros, observando as normas de

saude, seguranga e de preservagao ambiental.

22 Areas de atuagdo do egresso:

O egresso do curso de Reciclador pode se inserir em iniciativas locais e
regionais de geragao de renda, em organizac¢des de bairro, clubes de maes e iniciativas
semelhantes, trabalhando tanto na produgdo de artesanato como como oficineiras e
ministrantes de minicursos. Ainda, a egressa do curso, atuara na administracdo das
atividades domésticas e no gerenciamento da familia de maneira tal que suas
atividades domésticas e profissionais concorram para o bem-estar da familia, sem que

a realizagao das primeiras comprometa as ultimas e vice-versa.

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

Fluxograma



Elaboragao do Material
Didatico
Elaboragéo/organizagéo de
apostilas, eventos, oficinas,
material didatico em geral.

Sensibilizagao do publico-alvo para adesao
ao programa Mulheres Mil
EJA, CRAS do municipio de Ararangua, Posto
do Programa Saude da Familia (entre outros)

il I

Aula Inaugural

Selegéo do Publico Alvo
Todas as alunas vinculadas ao programa
Mulheres Mil participarao do curso.

Abertura do Curso com convite as
|:> instituicbes envolvidas, servidores
envolvidos e discentes.

Desenvolvimento do Curso
Distribuicdo de material didatico; aulas expositivas dialogadas; visitas; atividades em grupo; oficinas. O
curso é o desenvolvimento do Programa Mulheres Mil.
O curso consiste em dois médulos:
MODULO | — Disciplinas de formagcéo geral, para diagnéstico dos conhecimentos prévios das
participantes.
MODULO Il — Curso de qualificacéo profissional de Recilcador. Este curso podera ser oferecido articulado
a outro curso que vise a formagéao geral dos sujeitos e/ou elevagéo de escolaridade.

\J

MODULO | (80h)
Disciplinas de formacgao geral, para diagnéstico dos conhecimentos prévios das participantes.
Este modulo é pré-requisito para que as alunas fagam parte do modulo 1.
E permitida a certificacdo intermediaria deste curso. Se a aluna concluir apenas o médulo |, ganhara um
certificado de FIC em Introdugédo ao Programa Mulheres Mil.

U

MODULO Il (80h)
Parte de qualificacdo profissional.
Para cursar este médulo € necessario que a aluna tenha concluido com éxito o modulo .

23 Matriz curricular:

O Curso de Formagao Inicial e Continuada esta organizado em dois moédulos:




[l Moédulo | — Introdugdo ao Programa Mulheres Mil, que engloba unidades curriculares
interdisciplinares desenvolvidas de acordo com a condi¢cdo de instrugcdo e a problematica do
publico envolvido. Recomenda-se que os conhecimentos sejam desenvolvidos, devido a
especificidade do publico atendido(analfabetos até mesmo graduados) com Oficinas, Circulos
de Cultura, Vivéncias, Dindmicas de grupos, ou ainda com proveito das experiéncias e
metodologias da Educacéo Popular(Paulo Freire e outros pensadores).Vide biblioteca virtual
Paulo Freire http://www.paulofreire.ce.ufpb.br/paulofreire/listaLivro.jsp?proximo=10. Este
modulo é pré-requisito para a participacdo do modulo Il. Para cursar o médulo I, a aluna
precisa ter, como conceitos nas unidades curriculares do maédulo I, S (suficiente), P (proficiente)
ou E (excelente), além de 75% de frequéncia no médulo.

[J Médulo Il — Reciclador. Este mddulo compreende todas as unidades curriculares necessarias
para embasar as alunas na tematica de reciclagem e torna-las aptas a gerenciar o orgamento
domeéstico, os residuos provenientes de sua atividade doméstica e discutir temas a respeito de
sua saude e da saude de sua familia, bem como a reciclagem de diversos produtos gerados
nas mais variadas atividades domésticas. Os conteudos serdo desenvolvidos de forma
metodoldégica diversificada, dependendo de cada situagao.

As estratégias de ensino destes moddulos devem ser adaptadas a abordagem e
reconhecimento das competéncias. A tecnologia social ARAP (Avaliagdo e Reconhecimento da
Aprendizagem Prévia) desenvolvida em instituicbes de ensino técnico do Canada, ora
repassada ao Brasil através desse Programa. O ARAP pode ser coadjuvante com a Teoria de
Ausubel na Aprendizagem Significativa. A Aprendizagem Significativa ocorre quando a nova
informagdo ancora-se em conceitos relevantes (subsuncores) preexistentes na estrutura
cognitiva do aprendiz. Ausubel define estruturas cognitivas como estruturas hierarquicas de
conceitos que sao representacbes de experiéncias sensoriais do individuo. A ocorréncia da
aprendizagem significativa implica o crescimento e modificagdo do conceito subsuncgor. A partir
de um conceito geral (ja incorporado pelo aluno) o conhecimento pode ser construido de modo
a liga-lo com novos conceitos facilitando a compreensao das novas informagdes o que da
significado real ao conhecimento adquirido. As idéias novas s6 podem ser aprendidas e retidas
de maneira util caso se refiram a conceitos e proposicoes ja disponiveis, que proporcionam as
ancoras conceituais.

O processo de ensino e aprendizagem é o conjunto de atos que favorecem o
crescimento do grupo, devem acontecer ou serem colocados minuciosamente de forma
sequencial e continua dos fatos, para que haja harmonia no momento de expor a combinagao

de pensamentos e idéias e se alcance ao final os objetivos. Fundamentalmente a agao principal


http://www.paulofreire.ce.ufpb.br/paulofreire/listaLivro.jsp?proximo=10

deve ser colocada de forma objetiva, clara, mesmo que a explanagao ocorra em curto espaco
de tempo, deve ser conclusiva ou concluida durante o encontro programado. A apresentacao
ou o processamento dessas idéias deve ser observado pelo educador para ter inicio, meio e
fim, devidamente aplicadas seguindo regularidade sequiencial, mediante adequacdo e
planejamento didatico-pedagdgico. As pessoas compreendem o contexto de forma clara e
objetiva devido a organizacdo processual que pode ser desenvolvida em forma de analise e

sintese, dialogada e com feedback ao final.

Grade Curricular - sintese:

Médulo | — Introdug&o ao Programa Mulheres Mil

Linguagens, Cédigos e suas tecnologias (12h)

Portfélio e Mapa da vida e Conhecimento histérico-social/local (12h)
Linguagem e vivéncia Matematica (12h)

Informatica instrumental (20h)

Linguas modernas (08h)

A cultura, cidadania, direitos e bem-estar da mulher (08h)

Empreendedorismo e Economia solidaria e sustentabilidade (08h)

Portfolio e Mapa da vida

Total Médulo = 12

a) Mapa da vida

b) Reconhecimento dos saberes prévios individuais

¢) Reconhecimento de competéncias adquiridas no processo de formacgao FIC
d) Reconhecimento e Certificacdo dos saberes ARAPI E CERTIFIC

e) Origem da familia e reconhecimento do espago geografico ocupado — domicilio e trabalho

f) Historia regional, local e relagdo com o Pais .
g) Cultura local e a histéria oral

Linguagens, Cddigos e suas Tecnologias
Total Médulo = 12

a) Leitura do mundo

b) Linguagem corporal

c) Portugués instrumental e leitura de imagens
d) Opinido publica e as midias de comunicagao
e) Cddigo do consumidor e cidadania



Linguagem e Vivéncia Matematica
Total Médulo = 12

a) Organizacao financeira doméstica

b) Organizagao e operagdes de crédito pessoal — juros.
c) Matematica instrumental “2+2=4" — Uso do dinheiro

d) Na ponta do lapis - pesquisa de precgos

e) Oportunidades de economia e pequenos investimentos

Informatica Instrumental
Total Médulo = 20

a) Navegacao nos sites — pesquisa de precgos, receitas, musicas (letras)

b) Email - salvar e enviar arquivo

¢) Midias sociais

d) Comunicagao midiatica interatividade baixar filmes, documentarios e outros

Linguas modernas
Total M6dulo = 08

a) Apresentagao pessoal e cumprimentos.

b) Musica, poesia, propaganda e cinema - lingua instrumental

b) Cultura do Pais idioma

c¢) Orientacao para autoaprendizagem das linguas (recursos gratuitos)

A cultura, cidadania, direitos e bem-estar da mulher

Total Médulo = 8

a)Cultura

b) Intercultura

c) Folclore regional e expressdes culturais:musica, teatro, dancga, artes plasticas e outros.
d) Atividade ludica selecionada de acordo com o perfil do grupo

e) As questdes de género na atualidade e o papel da mulher no Programa Mulheres Mil
f) Mulher cidada e direitos da Mulher

g) Investimento pessoal e elevacéo da autoestima

h) Vida produtiva e sexualidade

i) Cuidados com a saude pessoal e da Familia, alimentagdo recomendada

j) Prevencgao a doengas sexuais, degenerativas e ocupacionais (laborais)

Empreendedorismo, Economia solidaria e sustentabilidade
Total Médulo = 8

a) Empregabilidade e area com vagas em aberto no mundo de trabalho

b) Empreendedorismo — empreendedor individual e acesso ao crédito

c) Geracgéao de renda — trabalhos eventuais

d) Marketing pessoal

e) Ecossistema, concepgao holistica e preservagéo dos recursos ambientais
f) Desigualdades sociais e exclusdo do processo produtivo

g) Melhora da renda e desenvolvimento sustentavel



Modulo Il — Reciclador

Orcamento Familiar (12h)

Saude da Familia e educacéo alimentar (16h)
Gestao ambiental (12h)

Trabalhos manuais (40h)

Orgamento Familiar
Total do modulo = 12

a) Nogdes de economia doméstica

b) Preco de custo e prego de venda de mercadorias
c) Apresentacao dos produtos comercializaveis

d) Pesquisa de mercado

Saude da Familia e educagao alimentar
Total médulo = 16

a) Saude segundo a OMS

Higiene Bucal

Saude da Mulher: Etiologia, Transmissao e Profilaxia das doengas infectocontagiosas
locais (DSTs, Verminoses e Microorganismos)

d) Nocodes de higiene doméstica

e) Doencas da Modernidade (Obesidade, Cardiopatias, Stress e outras)

f)  Necessidades nutricionais

g) Educacgao e Saude alimentar

Gestao ambiental
Total médulo = 12

a) Aspectos ambientais e seu gerenciamento: residuos, agua e energia.
b) Cidadania ambiental.

c) Técnicas de reciclagem e reaproveitamento.

d) Reaproveitamento do 6leo de cozinha.

e) Uso racional de recursos naturais

Trabalhos manuais
Total médulo = 40

a) Producao de materiais artesanais com material reciclavel
b) Produgao de materiais artesanais

24 Componentes curriculares
MODULO |

UNIDADE Linguagens, Codigos e suas Tecnologias
CURRICULAR

EMENTA As linguagens e suas particularidades; comunicagdo e interacdo em sociedade;




leitura ndo verbal de textos que circulam na sociedade — a propaganda, o0s
classificados, o filme, a noticia, a charge, o texto literario, o curriculo profissional. O
texto em midia digital. A articulag&o entre texto e imagem.

COMPETENCIA

Compreender e usar a linguagem como meio de expressdo, comunicagao e
informacao.

CARGA HORARIA

12h

CONHECIMENTOS

Linguagem verbal e ndo verbal, linguagem corporal, comunicagdo em sociedade,
leitura, producéo de texto e analise linguistica. A articulagao entre linguagem oral e
escrita. A propaganda, o filme, a charge, a noticia, o curriculo profissional, os
géneros digitais.

HABILIDADES

Aprimorar e adequar a comunicagao verbal (oralidade e escrita) no contexto

METODOLOGIA

Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias. Desta forma,
0 conhecimento prévio se atrelara ao novo, partindo-se das experiéncias de cada
sujeito. Serado utilizadas estratégias que exploram a participagao individual e a
atuagdo em grupos. Consistira de: aulas expositivas dialogadas, produgéo textual
coletiva, tempestade de idéias, debates, dramatizacao, rodas de leitura e contagao
de histérias.

AVALIACAO Produgéao diversa de textos de acordo com as caracteristicas da turma, que sejam
relevantes para o contexto no qual estdo inseridas. Trabalhos em grupo para
elaboracdo de livro de receitas. Elaboracdo de material de divulgacao (folder,
cartdo). Leitura, interpretacdo e debate de textos diversos, de acordo com a

) necessidade da turma.
REFERENCIAS Bibliografia basica )
SECRETARIA DE ESTADO DA EDUCACAO. Lingua Portuguesa e Literatura. 22.ed.
Curitiba:SEED-PR.2006
UNIDADE Portfélio e Mapa da vida e Conhecimento
CURRICULAR istérico/social local
EMENTA Saberes prévios e competéncia adquiridas ao longo do processo de aprendizagem
COMPETENCIA Identificar e reconhecer os saberes prévios e as competéncias adquiridas ao longo
do FIC
CARGA HORARIA 12 h

CONHECIMENTOS

Ter dominio do que sabe(talentos que ja traz consigo), o que esta desenvolvendo e
o0 que deseja alcancgar

HABILIDADES Compreender as etapas € o que se faz necessario proceder para na continuidade
da escolaridade e ou profissionalizacéo

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a constru¢do solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas:
aulas expositivas dialogadas com utilizagado de recursos audiovisuais, dindmicas de
grupo, dramatizagdes, juri simulado, debates.

AVALIAQAO Elaboragao dos portfélios de trabalho ao longo do programa e auto avaliagdo critica do
Programa.

REFERENCIAS Programa Mulheres Mil educagdo, cidadania e desenvolvimento sustentavel
MEC/SETEC/Colleges canadense/2006 — Brasil Canada
Projeto de Inclusdo com educacio IF-RR/2007 — Boa Vista RR

UNIDADE Linguagem e Vivéncia Matematica
CURRICULAR

EMENTA Organizagéo financeira doméstica; operagdes de crédito pessoal; oportunidades de
economia e pequenos investimentos

COMPETENCIA Gerir o orgcamento doméstico, levando em conta possibilidades de economia ao




comprar produtos e ao fazer uso deles em casa;

CARGA HORARIA 12h

CONHECIMENTOS Orcamento doméstico; crédito pessoal; juros.

HABILIDADES Organizar o orgamento doméstico;

Visualizar maneiras de fazer economia ao comprar produtos e ao fazer uso desses
mesmos produtos (reaproveitamento);

Operar uma conta bancaria e/ou poupanga, compreendendo com operagdes|
bancarias simples funcionam.

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a constru¢do solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas:
aulas expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dinamicas de
grupo, debates.

AVALIACAO Montagem e manuseio de planilha doméstica. Elaboracao de materiais artesanais e
discussao do preco de venda. Analise de folder de lojas — juros e tributos.

REFERENCIAS EWALD, Luis Carlos. Sobrou dinheiro!: licbes de economia doméstica 4.ed. Rio de
Janeiro: Bertrand Brasil, 2003.

GIOVANNI, José Ruy; BONJORNO, José Roberto; JUNIOR, José Ruy Giovanni.
Matematica Fundamental. Volume Unico. Ed. FTD
UNIDADE Informatica Instrumental
CURRICULAR

EMENTA Esta unidade curricular objetiva levar os alunos a aprender a acessar informagdes em

midia digital, e, eventualmente, ler e produzir textos em midias sociais.

COMPETENCIA Utilizar a internet para buscar/acessar informagdes e saber fazer uso de midias

sociais.

CARGA HORARIA 20h

CONHECIMENTOS

Leitura e produgéo de textos que circulam em suporte digital. (e-mail, conversas em
programas de mensagem instanténea, redes sociais).
Busca e identificacdo de informagdes na internet.

HABILIDADES Ler e produzir e-mails;
Comunicar-se através de midias sociais e programas de mensagem instantanea;
Utilizar sites de busca;
Identificar informacbes em paginas da internet e saber fazer uso delas.

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Seréo realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizacdo de recursos audiovisuais, dindmicas de grupo,
exercicio diversos de forma individual e em grupo, gincana digital.

AVALIAGAO Serao avaliadas a maneira como as alunas conseguem fazer uso das midias sociais
ao longo das aulas para a solugéo de problemas praticos.

REFERENCIAS BARBOSA FILHO, André; CASTRO, Cosette; TOME, Takashi. Midias Digitais:
Convergéncia Tecnoldgica e Inclusdo Social. Sdo Paulo: Paulinas, 2005.

UNIDADE Linguas modernas
CURRICULAR

EMENTA O objetivo desta unidade curricular € permitir que o aluno tenha contato com outras
linguas, além de sua lingua materna, percebendo o papel dessas mesmas linguas no
mundo, o lugar onde s&o faladas, a cultura dos povos que as utilizam e observando
como algumas palavras/expressoes dessas linguas sao utilizadas no Brasil.

COMPETENCIA Identificar a existéncia de diversas linguas no mundo (daquelas mais faladas no




mundo e/ou mais importantes na regiao em que o curso ira ocorrer); compreendendo
elementos da cultura dos paises em que sao utilizadas e o papel que essas linguas
tém no mundo e na realidade em que o aluno se encontra.

CARGA HORARIA

08h

CONHECIMENTOS

Papel das linguas estrangeiras modernas (aquelas mais faladas no mundo e/ou mais
importantes na regido em que o curso ira ocorrer) no mundo e no nosso dia a dia; a
cultura e os povos dos paises em que sdo faladas; palavras e expressdes nessa
linguas que utilizamos em nosso dia a dia.

HABILIDADES

Reconhecer o papel das linguas estrangeiras no mundo (aquelas mais faladas no
mundo e/ou mais importantes na regido em que o curso ird ocorrer)

METODOLOGIA

Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dindmicas de grupo,
dramatizacdes, jogos, gincanas culturais.

AVALIACAO

O aprendizado das alunas sera avaliado ao longo de debates e discussdes a respeito
do uso de linguas estrangeiras modernas e da participagdo e engajamento em
atividades previstas.

REFERENCIAS

VIAN Jr, Orlando. Lingua e Cultura Inglesa. Curitiba: IESDE Brasil SA, 2008.

UNIDADE
CURRICULAR

A Cultura, cidadania, direitos e bem-estar da mulher

EMENTA

Bem estar através da cultura estética, do ludico, do riso, companheirismo e do
cinestésico e compreensao da cultura e interculturalidade.

Reflexdao sobre as questbes de género no mundo e o papel da mulher no Programa,
Direitos da mulher, organizagdo e tempo pessoal, auto investimento e elevagdo da
autoestima

Discutir questoes relativas a saude da familia, a prevenc¢do de doengas e a relagéao
entre homem e meio-ambiente (hortas familiares, etc.).

COMPETENCIA

Compreender a importancia do lazer, a arte, cultura, da convivéncia como
possibilidade de bem estar e até de renda. Compreender a conviver de forma mais
harmoniosa a partir do préprio bem estar.

CARGA HORARIA

18h

CONHECIMENTOS

Apropriar-se dos bens culturais publicos,conhecer, valorizar e preservar os bens, e
equipamentos culturais
Estatutos de direitos das mulheres — Politicas publicas para mulheres e direitos

HABILIDADES Apropriar-se dos bens cultura e valorizar a convivéncia grupal

METODOLOGIA Uso da danga, da musica, do teatro,das brincadeiras grupais, da arte.
Discussao do papel da mulher na familia e na sociedade.

Debate sobre a saude da mulher.

AVALIAGAO O aprendizado das alunas sera avaliado ao longo de debates e discussdes a respeito
dos temas da unidade curricular e da participacdo e engajamento em atividades
previstas.

REFERENCIAS Lei Mara da Penha
Estatuto da Crianga e do Adolescente
Estatuto do Idoso

UNIDADE Empreendedorismo, Economia solidaria e sustentabilidade
CURRICULAR
EMENTA Economia popular solidaria — por qué?; como criar um empreendimento solidario.

Relagdo do homem com a natureza, concepgao sistémica(holistica), desigualdades

sociais, favelizacéo e precariedade do trabalho. Melhora da renda, producéo do lixo e




sustentabilidade

COMPETENCIA Compreender a importancia e particularidades do empreendedorismo solidario e da
] sistentabilidade
CARGA HORARIA 8h

CONHECIMENTOS

Aspectos conceituais sobre empreendimento solidario; economia solidaria.
Identificar possibilidades de geracdo de renda na area ambiental.

HABILIDADES .- Desenvolver o pensamento empreendedor;

- Compreender a importancia da economia solidaria e planejar a articulagdo de agdes
nessa area.

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dindmicas de grupo,
dramatizacgbes, debates.

AVALIACAO O aprendizado das alunas sera avaliado ao longo de debates e discussdes a respeito
dos temas da unidade curricular e da participagdo e engajamento em atividades
previstas.

REFERENCIAS

MODULO II

UNIDADE Orcamento Familiar
CURRICULAR

EMENTA Porcentagem. Juros simples e compostos. Definigao de termos gerais de matematica
financeira (receita, despesa, custo, crédito, débito, saldo...)

COMPETENCIA Ser capaz de contribuir na gestdo do orgamento familiar e planejamento de agbes que
promovam o bem-estar financeiro da familia

CARGA HORARIA [12h

CONHECIMENTOS

Nocbes de economia doméstica. Prego de custo e preco de venda de mercadorias.
Apresentacio dos produtos comercializaveis. Pesquisa de mercado

HABILIDADES

Elaborar planilha que relacione os rendimentos e os custos da familia.

Utilizar recursos matematicos para gerenciar a renda familiar e calcular custos de
producédo de produtos artesanais e preco final.

METODOLOGIA

Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dinamicas de grupo,
debates e exposig¢des.

AVALIACAO

As alunas serdo avaliadas através da montagem da planilha de orgamento doméstico
(organizagéo e calculos) e pela participagdo na elaboragdo dos pregos de custo de
venda de produtos que serdo confeccionados por elas em outras unidades
curriculares. Como atividade final da disciplina, as atividades desenvolvidas nas
demais unidades curriculares serdo expostas em uma Feira de Economia Solidaria.

REFERENCIAS

DIAS, Genebaldo Freire. Educagdo Ambiental: principios e praticas. Sao Paulo: Gaia,
2007.

UNIDADE Saude da familia e educagao alimentar
CURRICULAR
EMENTA Saude da Mulher: Etiologia, Transmissao e Profilaxia das doengas infectocontagiosas

locais (DSTs, Verminoses e Microorganismos); Nog¢des de higiene doméstica;
Educacao e saude alimentar

COMPETENCIA

Atuar como agente consciente na promoc¢ao da saude da familia e do autocuidado

CARGA HORARIA

16h




CONHECIMENTOS

Saude segundo a OMS. Higiene Bucal. Saude da Mulher: Etiologia, Transmissao e
Profilaxia das doengas infectocontagiosas locais (DSTs, Verminoses ¢
Microorganismos). Nocdes de higiene doméstica. Doengas da Modernidade
(Obesidade, Cardiopatias, Stress e outras). Necessidades nutricionais. Educagao e
Saude alimentar

HABILIDADES Aplicar os cuidados com a saude e higiene, segundo a OMS, na vida cotidiana
familiar e social;
Atuar ativamente na promocao da saude da familia e da comunidade;
Conhecer as necessidades nutricionais e os tipos de alimentos;
Conceber a pratica alimentar correta como medida de promogé&o da saude;
Planejar cardapios que ofertem os nutrientes essenciais a uma dieta saudavel.

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participacao do aluno individualmente e no grupo. Serao realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dindmicas de grupo,
visitas técnicas, experimentacdes, filmes, debates.

AVALIAGCAO A aluna sera avaliada de acordo com sua participagao nas aulas, interesse, debate e
realizagcdo das atividades propostas.

REFERENCIAS VASCONCELOS, Eymard Mourédo. Educagao popular e a atengao a saude da fami-
lia. Sdo Paulo: HUCITEC, 1999.
BRASIL, Ministério da Saude. Saude da familia: uma estratégia para reorientagéo do
modelo assistencial. Brasilia: Ministério da Saude, 1997.
FERNANDEZ, Juan Carlos Aneiros; MENDES, Rosilda. Promog¢ao da Saude e
Gestao. Editora: HUCITEC, 2009
PIER, Campanello. Terapia nutricional pela reeducagéo alimentar e atividade fisica.
Sao Paulo: Madras Livraria e Editora, 2006.
STURMER, Joselaine. Reeducagdo alimentar: qualidade de vida, emagrecimento e
manutengdo da saude. Petrépolis: Vozes, 2003.
SILVA, Eronildes da Silva. Mal de fome e ndo de racga: génese, constituicdo e agao
politica da educacao alimentar. Rio de Janeiro: Fiocruz, 2000

UNIDADE Gestao Ambiental
CURRICULAR

EMENTA Aspectos ambientais e seu gerenciamento. Técnicas de reciclagem e
reaproveitamento.

COMPETENCIA Atuar como multiplicador, no ambiente doméstico, de reflexbes a respeito da
responsabilidade ambiental.

CARGA HORARIA [12h

CONHECIMENTOS

Aspectos ambientais e seu gerenciamento: residuos, agua e energia. Cidadania
ambiental. Técnicas de reciclagem e reaproveitamento. Reaproveitamento do éleo de
cozinha. Uso racional de recursos naturais

HABILIDADES

Gerenciar os aspectos ambientais de uma residéncia, contribuindo para a qualidade
ambiental local e global.

METODOLOGIA

Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. Seréo realizadas: aulas
expositivas dialogadas com utilizagdo de recursos audiovisuais, dinamicas de grupo,
experimentos, filmes, debates.

AVALIACAO

A aluna sera avaliada de acordo com sua participagéo nas aulas, interesse, debate e
realizagcdo das atividades propostas.

REFERENCIAS

FURRIELA, Rachel, Biderman. Democracia, cidadania e protecao do meio
ambiente. Sdo Paulo: Annablume: FAPESP, 2002.

DIAS, G.F. Dinamicas e Instrumentagiao Para Educacio Ambiental. Editora Gaia,
2010.

PIVA, A.M.; WIEBECK, H. Reciclagem do Plastico Como fazer da reciclagem um



http://www.livrariacultura.com.br/scripts/cultura/catalogo/busca.asp?parceiro=OAATPI&tipo_pesq=editora&neditora=3693&refino=2&sid=01351661412121656099581918&k5=3DECC7A&uid=
http://www.livrariacultura.com.br/scripts/cultura/catalogo/busca.asp?parceiro=OAATPI&nautor=1290656&refino=1&sid=01351661412121656099581918&k5=3DECC7A&uid=

Inegécio lucrativo. Sdo Carlos, Artliber, 2009.

UNIDADE Trabalhos Manuais
CURRICULAR

EMENTA Producéo de material artesanal.

COMPETENCIA Produzir materiais que complementem a renda familiar

CARGA HORARIA 40h

CONHECIMENTOS | Producado de materiais artesanais com material reciclavel. Produgdo de materiais
artesanais

HABILIDADES Produzir materiais artesanais com ou sem material reciclavel.

Elaborar o preco de venda do produto.
Fazer a apresentagéo do produto em standes de comercializagéo.

METODOLOGIA Enfoque no tedrico-pratico, de maneira que seja possivel a construgdo solidaria de
conhecimentos, baseadas em vivéncias e nas trocas de experiéncias, de forma a
estimular a participagdo do aluno individualmente e no grupo. A unidade curricular
consiste em abordar alguns materiais artesanais e sua confecgdo, de modo que as
alunas possam complementar a renda familiar.

AVALIAGAO As alunas serdo avaliadas pelos materiais que produzirem nas aulas e sua
apresentacido em exposicoes.

REFERENCIAS MEC. CONSUMO SUSTENTAVEL: Manual de educagdo. Brasilia: Consumers
International/ MMA/ MEC/ IDEC, 2005. 160p.

METODOLOGIA E AVALIACAO

25 Avaliacao do processo de ensino e aprendizagem:

O trabalho sera desenvolvido em dois modulos que se articulam, sendo os conceitos

desenvolvidos por unidade curricular. A avaliagdo do curso, de forma geral, assume um carater

formativo e sintonizado com as demandas de cada turma especifica, levando em conta suas

caracteristicas e particularidades.

A avaliagdo sera baseada nas competéncias, considerando o aluno como um todo,

seu crescimento e desenvolvimento durante o decurso. Para tanto, ndo serdo utilizados

métodos somativos, mas sim uma avaliagdo diagnéstica e formativa, que se preocupara com o

estagio inicial de conhecimentos do aluno, seu desenvolvimento durante o percurso, sua

percepgdo quanto ao seu proprio “caminhar’. Os professores também deverdo observar a

coeréncia do trabalho pedagdogico com o perfil do egresso previstos no Curso.

As avaliacbes serao compostas por:

. Atividades individuais e em grupo;

. Atividades praticas.

Além das competéncias técnicas, serdo analisadas as seguintes atitudes dos alunos:

. Assiduidade e pontualidade a aulas;



. Postura e respeito ao préximo;
. Cumprir as tarefas solicitadas, respeitando os prazos;

. Contribuir para as aulas com interesse, iniciativa e empenho.

Os registros das avaliagdes sao feitos de acordo com a nomenclatura que segue:
E - Excelente;

P - Proficiente;

S - Satisfatorio;

| - Insuficiente.

O registro, para fins de documentos académicos, sera efetivado ao final de cada
unidade curricular, apontando a situacdo do aluno no que se refere a constituicdo de

competéncias. Para tanto, utilizar-se-a nomenclatura:

A - (Apto): quando o aluno tiver obtido as competéncias, com conceitos E, P ou S e
frequéncia minima de 75%;
NA - (Nao Apto): quando o aluno néo tiver obtido as competéncias, ou seja, conceito |

ou frequéncia inferior a 75%

A recuperacio de estudos devera compreender a realizacdo de novas atividades no
decorrer do periodo do préprio curso, que promovam a aprendizagem, tendo em vista o
desenvolvimento das competéncias. Ao final dos estudos de recuperacdo o aluno sera

submetido a avaliagdo, cujo resultado sera registrado pelo professor.

26 Metodologia:

A metodologia envolvera o trabalho transdisciplinar envolvendo unidades
curriculares de formacao geral e de formagao especifica de maneira a proporcionar
uma articulagdo e integracdo entre essas disciplinas, a abordagem significativa dos
conteudos que contemplem tanto as necessidades do grupo em questdo como os
objetivos ao que o curso se destina. Para tanto, serdo realizadas atividades de
pesquisa, trabalhos praticos desenvolvidos em articulagdo com conteudos teoricos

apresentados, visitas técnicas, participacdo em palestras e oficinas, atividades de



debate, entre outros que serdo definidos com base no perfil de cada turma. Ainda o
desenvolvimento do portfélio como metodologia de trabalho proporcionara as alunas
uma reflexdo continua a respeito do seu aproveitamento e do desenvolvimento do

curso em questao.

ESTRUTURA NECESSARIA PARA FUNCIONAMENTO DO CURSO

27 Instalacido e ambientes fisicos / Equipamentos, utensilios e materiais

necessarios para o pleno funcionamento do curso:

Recursos Materiais Detalhamento

1 (duas) salas de aula 50 (cinquenta) cadeiras e carteiras para o0s
alunos, 1 (uma) mesa e 1 (uma) cadeira para o
professor, 1 (um) quadro, 1 (uma) tela para
projecdo, 1 (um) projetor de multimidia, 1(um)
microcomputador ligado a rede (internet)

Material de consumo necessario para a realizacao
das atividades propostas (revistas, cartolina,
papel oficio, cola, tesouras, grampos, pastas,
EVA, missangas, fitas, corddes, entre outros)

Auditério com pelo menos
100 lugares
1 Laboratério de Quimica | Com material necessario para a realizagéo de
praticas relativas ao reaproveitamento de 6leo de
cozinha e outras praticas relativas a reciclagem e
reaproveitamento de residuos domésticos
(material de facil acesso aos sujeitos que
participardo do curso).

1 (um ) Laboratdrio de Com microcomputadores ligados a rede (internet),
Informatica 1 (uma) tela para projecao, 1 (um) projetor de
multimidia

Cartolina, palito, massa de modelar, papel A4 ou
tamanho carta colorido, barbante, canudo, linhas,
sucatas em geral.

Materiais de expediente,
sucatas

28 Corpo docente necessario para funcionamento do curso (area de atuagao e
carga-horaria)

Para realizacdo do Curso serdo mobilizados 10 docentes do IFSC, além de
colaboradores de possiveis instituicbes parceiras. A formacdo académica
recomendada para os docentes deste curso é: Engenharia Ambiental ou Quimica ou



Areas afins, Matematica, Lingua Portuguesa, Lingua Inglesa, Sociologia, Artes,
Informatica, Educacao Fisica, Biologia, Saude de Familia e da mulher e Administragao.
Contamos com todo o corpo docente e infraestrutura para oferta do curso, seja esse
corpo docente formado por professores do IFSC ou de possiveis instituicbes parceiras

Unl_dades Professor Carga-horaria
Curriculares
Portfélio e Mapa da vida e Todos os professores envolvidos
Conhecimento histoérico- no Programa 12h

social/local

Lingua Portuguesa
Linguagens, Coédigos e suas

Tecnologias 12h
Linguagem e Vivéncia Matematica |\iatematica 12h
Informatica Instrumental Informatica 20h
Linguas modernas Lingua espanhola 08h
A cultura, cidadania, direitos e Sociologia e Biologia e | 08h

bem-estar da mulher Educacao Fisica e Artes

Empreendedorismo e Economia Administragéo e Meio | 08h
solidaria e sustentabilidade

Ambiente
Orcamento familiar Matematica 12h
Saude da Familia e educagao Biologia, Quimica 16h
alimentar
Gestao ambiental Meio ambiente 12h
Trabalhos Manuais Artes, Matematica 40h

Parte 3 (autorizacao da oferta)
28 Justificativa para oferta neste Campus:

O IFSC Campus Ararangua, na busca da consolidagdo da missao institucional, fez
adesao ao Programa Mulheres Mil, na Chamada Publica MEC/SETEC — 01/2011 de
setembro de 2011. Em 2012 foram matriculadas 111 alunas. Varias foram as
discussbes sobre o ensino ofertado para esse publico: didatica, material, grade
curricular, ementas, métodos e avaliagdo. Chegamos a conclusao que, depois de
conhecer nosso publico e sua realidade, precisariamos de adequagdes ao projeto,

garantindo assim, a permanéncia das mulheres ao curso ofertado.




Na busca pelo aperfeicoamento do programa, se faz necessario que a capacitagao
profissional esteja vinculada a capacitagcdo basica, pois através da experiéncia
vivenciada em 2012, onde a dinamica do programa era vista sob outra perspectiva,
observou-se que as alunas necessitam reconhecer-se no processo formativo de
aperfeicoamento profissional. Assim, inclui-se a formagao profissional em Reciclador, a
formagado basica, afim de que, ao final das 160 horas de curso, as alunas estejam
conscientes do seu papel enquanto cidadas e da necessidade de aperfeicoamento
constante como alternativa de crescimento pessoal, cultural, social e técnico.

O Programa mulheres mil implantado no Campus Ararangua em 2012 busca
consolidar a finalidade do Instituto Federal de Santa Catarina que é formar e qualificar
profissionais no ambito da educacéao profissional e tecnoldgica, nos diferentes niveis e
modalidades de ensino, para os diversos setores da economia. Segundo o Plano de
Desenvolvimento Institucional com a criacdo dos Institutos Federais, destaca-se como
foco a justica social e a igualdade. Isso implica dizer que, na atualidade, a Rede
Federal de Educagao Profissional e Tecnolégica tem o compromisso de disseminar
cada vez mais propostas de inclusao social.

Através da experiéncia vivenciada em 2012 pode-se perceber que a regido sul de
Santa Catarina estava carente de agdes e programas como o Mulheres Mil, que visa a
formagdo educacional, profissional e cidada de mulheres desfavorecidas criando
as pontes necessarias para que essas mulheres incrementem seu potencial
produtivo, promovam a melhoria das condi¢gdes de vida de suas familias, de suas

comunidades e contribuam para o crescimento econdmico sustentavel.

30 Frequéncia da oferta:

O curso sera ofertado de acordo com a demanda, sendo que deverao ser efetuadas
100 matriculas durante o ano.

31 Periodicidade das aulas:

As aulas acontecerdo duas vezes por semana.

32 Local das aulas:

Instituto Federal de Santa Catarina Campus Ararangua



33 Turno de funcionamento, turmas e numero de vagas:

Semestre letivo | Turno Turmas Vagas Total Vagas
2013-2 Vespertino Turma A 50 100
Noturno Turma B 50

34 Publico-alvo na cidade/regiao:
Mulheres maiores de 18 anos moradoras de comunidades com baixo indice de
desenvolvimento humano, pouco ou nenhum acesso aos servigos publicos basicos, ou

integrantes dos Territérios da Cidadania e que tenham interesse no tema do curso

35 Pré-requisito de acesso ao curso:

Sexo feminino e idade igual ou superior a 18 anos

36 Forma de ingresso:

Através de questionario socio-econdmico.

37 Caso a opgao escolhida seja analise socioeconémico, deseja acrescentar
alguma questao especifica ao questionario de analise socioeconémico?

Critério renda — Qual a renda familiar?

Critério escolaridade — Qual sua escolaridade?

- Priorizar baixa renda e baixa escolaridade

38 Corpo docente que ira atuar no curso:

Unidades

- Professor Carga-horaria
Curriculares

Portfolio e Mapa da vida e [Toda a equipe do curso
Conhecimento histoérico- 12h
social/local

Cremilson Ramos 12h
Linguagens, Codigos e
suas Tecnologias




Linguagem e Vivéncia

Patrick Emerim Luchtemberg

Matematica 12h
Informatica Instrumental | Cristiane Woszenki 20h
Linguas modernas Ana Regene Varela 08h
A cultura, cidadania, Alexandre  Rocha, Jaqueline | 08h
direitos e bem-estar da Stefens, Rosabel Bertolin
mulher
Empreendedorismo e Marilene Ritter, Rosabel Bertolin e | 08h
Economia solidaria e Samuel Costa
sustentabilidade
Orgcamento familiar Patrick Emerim Luchtemberg e | 12h

Mateus Teixeira
Saude da Familia e Adriano  Antunes, Samuel | 16h
educacgao alimentar )

Costa e Jaqueline Steffens
Gestao ambiental Samuel Costa 12h
Trabalhos Manuais Maria Pierina F. P. Sanches 40h
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