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Parte 1 (solicitante)

DADOS DO CAMPUS PROPONENTE

1 Campus: Sao Carlos

2 Enderego/CNPJ/Telefone do campus: Rua La Salle 210 centro. Sao Carlos - SC. Telefone:
(49)88408330

3 Complemento: PRONATEC
4 Departamento: Pronatec

5 Ha parceria com outra Instituicao?
Nao ha parceria

6 Razao social:

7 Esfera administrativa:

8 Estado / Municipio:

9 Endereco / Telefone / Site:

10 Responsavel:

DADOS DO RESPONSAVEL PELO PROJETO DO CURSO

11 Nome do responsavel pelo projeto: Marcio Zamboni

12 Contatos:
(49)8840-8330
mzamboni@ifsc.edu.br



Parte 2 (aprovacao do curso)

DADOS DO CURSO

13 Nome do curso:
FIC PRONATEC Condutor de Turismo de Aventura

14 Eixo tecnolégico:
Turismo, Hospitalidade e Lazer

15 Forma de oferta:
PRONATEC

16 Modalidade:
Presencial

17 Carga horaria total:
240 horas

PERFIL DO CURSO

18 Justificativa do curso:

Diante das transformag¢des advindas dos avangos e descobertas tecnoldgicas, que ocorrem em uma
velocidade sem igual na histéria, as instituicbes de educagéo defrontam-se com o desafio de implementar
propostas de formacdo que consigam preparar jovens e trabalhadores para atender as exigéncias do
mercado de trabalho, cada vez mais competitivo, tanto no que se refere a qualificacdo profissional quanto

de formag&o humana.

Localizado no Oeste do Estado de Santa Catarina , o IFSC Campus Sao Carlos atento as demandas locais
e ciente de seu papel na construgdo de uma sociedade mais justa e que favorega todas as classes sociais,
buscou no Turismo, segmento em crescimento na regido, um argumento sélido para ofertar o curso de
Condutor em Turismo de Aventura, visando as riquezas naturais da regido que propiciam o desenvolvimento

de praticas como o Rapel, Escalada, Trilhas, Moutain Bike e Acampamentos.

19 Objetivos do curso:

Objetivo Geral:

Formar profissionais qualificados para o receptivo em turismo de aventura, capacitados para o trabalho com
rapel, escalada, trilhas e organizagao de acampamentos, respeitando as técnicas de minimo Impacto e

priorizando as normas de segurancga e eficiéncia para o turismo.



Objetivos Especificos:

¢ Oportunizar ao aluno condigbes para que desenvolva competéncias profissionais para atuar na area
de Condugao de Turismo de Aventura.

* Proporcionar aos alunos a compreensao do turismo a partir da realidade e das possibilidades de
cada regiao, levando em consideragao a sua cultura e a sua memoria.

* Apresentar praticas e técnicas de condugéo, resgate e primeiros socorros em diversas modalidades
de Turismo de Aventura.

*  Oportunizar técnicas e praticas de Turismo de Aventura, que priorizem o Montanhismo de Minimo
Impacto e a sustentabilidade.

* Prover o aluno do conhecimento legal e técnico-cientifico dos processos de planejamento,

execugao, de Acampamento, Trilhas e demais excursdes em Turismo de Aventura.

PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO
20 Competéncias gerais:

O aluno que concluir o curso de Condutor de Turismo de Aventura do IFSC - Campus Sao Carlos devera ser
um profissional com significativa formacao técnica e profissional geral que o credenciara a uma atuagao
critica e reflexiva, de carater inter e multidisciplinar, cientifica e tecnolégica em relagdo aos processos de

gerenciamento dos processos de riscos nas varias modalidades do turismo de aventura.

O profissional formado no curso podera oferecer suporte técnico as agéncias operadoras e aos 6rgaos
governamentais suporte técnico para gerenciamento desta atividade, contribuindo para o crescimento
sustentavel da regido, capacitando mao de obra especializada e ressaltando a importancia da preservagao

dos recursos naturais da regido Oeste Catarinense

21 Areas de atuagio do egresso:

O egresso do curso podera atuar em agéncias de turismo, Secretarias Municipais e Estaduais de Turismo,
Geoparques, na organizacao e planejamento de pacotes de Turismo de Aventura e/ou na condugio de

modalidades de turismo de aventura

ESTRUTURA CURRICULAR DO CURSO

22 Matriz curricular:

Historia, memaria e cultura no contexto do 30h
turismo de aventura

Lazer e recreagao voltados para o turismo de 40h
aventura

Caracterizagao geografica da regido do Municipio | 30h
de Sé&o Carlos

Orientacdo e navegacao terrestre 30h
Organizagéo e planejamento de trilhas e 40 h
acampamento

Esportes verticais 40 h




Primeiros socorros e resgate em esportes de 30h
aventura

Total 240 h

23 Componentes curriculares:

Unidade curricular: Histéria, memoéria e cultura no contexto do
turismo de aventura
Carga Hordéria: 30h
Competéncias
. Dominar a histéria de Sao Carlos e dos municipios vizinhos.
Habilidades

* Reconhecer a diferenca entre Histéria e Memoria;
»  Conduzir os grupos partindo de questdes ambientais e historicas;
* .Planejamento e aplicagéo das atividades recreativas e de lazer em ambientes abertos e fechados

* Lazer e recreagao para ldosos, Criangas e Jovens

Bases tecnolégicas

— Conceitos de Lazer e Recreacao. Funcao e importancia da Recreacao. Aspectos sociais,

educacionais e ludicos do Lazer na sociedade contemporanea

Referéncias
GONCALVES, K.; PACOCA, T. A. Manual de Lazer e Recreacao: o mundo ludico ao
alcance de todos. Phorte Editora Ltda. Bela Vista-SP
MARCELLINO, N. C. Lazer e educagdo. 3 ed. Campinas: Papirus, 1995.

Unidade curricular: Lazer e recreagcdao voltados para o turismo de
aventura
Carga Horaria: 40h

Competéncias

Conhecer e saber aplicar Conceitos de Lazer, Recreagao no Turismo de Aventura .
Habilidades

* Planejamento e aplicagédo das atividades recreativas e de lazer em ambientes abertos e fecha-
dos..

* Lazer e recreacao para ldosos, Criancas e Jovens
¢ Jogos e Brincadeiras em Acampamentos e Trilhas
* Lazer em Onibus e excursdes

Bases tecnolégicas

¢ Funcao e importancia da Recreacgao.
* Aspectos sociais, educacionais e ludicos do Lazer na sociedade contemporanea

Referéncias
GONCALVES, K.; PACOCA, T. A. Manual de Lazer e Recreagao: o mundo ludico ao
alcance de todos. Phorte Editora Ltda. Bela Vista-SP
MARCELLINO, N. C. Lazer e educacgao. 3 ed. Campinas: Papirus, 1995.




Unidade curricular: Caracterizagao geografica da regidao do Municipio
de Sao Carlos
Carga Hordaria: 30h

Competéncias
Conhecer os aspectos geograficos de Sao Carlos e Regido e sua potencialidade turistica
Habilidades

» Conhecimento dos recursos naturais da regido
» Distinguir ambientes geogréficos propicios para as mais diversas atividades:

Bases tecnoldgicas

* Localizagéo. Meio Fisico: Geologia, Geomorfologia, Hidrografia, Climatologia. Meio Biolégico: Flora
e Fauna da regiao.

Referéncias

AYOADE, J.O. Introdugéo a climatologia dos trépicos. Rio de Janeiro: Ed. Bertrand
Brasil, 1998.

BRASIL. CONAMA — Conselho Nacional do Meio Ambiente. Resolugédo n°303 de 20
de margo de 2002. Dispde sobre parametros, definicdes e limites de Areas de
Preservagédo Permanente. Disponivel em: <www.mma.gov.br/>

Unidade curricular: Orientagdo e navegacao terrestre
Carga Hordaria: 30h

Competéncias

Ser capaz de se orientar geograficamente em qualquer ambiente

Habilidades
. Orientagao e Navegacao através dos astros.
. Cartografia: legendas, escala, curvas de niveis
. Praticas de navegagao com mapa, bussola e GPS.

Bases tecnologicas

» Conhecendo a bussola e suas fungdes. GPS, Trackmaker e demais tecnologias da navegacao

Referéncias

TONHASCA. Athayde. Trekking. Editora Contexto, 2003.

MARCELLINO, Nelson Carvalho. Repertério de Atividades de Recreacgéao e Lazer.
Papirus. Campinas, 2003.

ABETA. Associacao Brasileira de Turismo de Aventura. Competéncias Minimas do
Condutor. Programa Aventura Segura, 2008. Brasilia-DF.

Unidade curricular: Organizacdo e planejamento de trilhas e
acampamento
Carga Hordaria: 40h

Competéncias

Ser capaz de organizar e planejar acampamentos; Atividades de lazer e recreacdo em Acampamentos
Habilidades

. Planejamento de Estudos do Meio antes, durante e depois da trilha;




. Utilizacao de equipamentos basicos para o trekking

. Primeiros socorros em trilhas.

Bases tecnologicas

* Introdugdo aos Esportes de Aventura; Historia e evolugéo do Trekking
*  Montanhismo de Minimo Impacto & Educagdo Ambiental

Referéncias

TONHASCA. Athayde. Trekking. Editora Contexto, 2003.
MARCELLINO, Nelson Carvalho. Repertério de Atividades de Recreacéo e Lazer.
Papirus. Campinas, 2003.

Unidade curricular: Esportes verticais

Carga Hordéria: 40h

Competéncias

Ser capaz de se orientar pessoas e grupos em espotes verticais com seguranga

Habilidades
. Técnicas e modalidades de rapel: basico, negativo, invertido e aranha. Nés e Ancoragens.
. Arvorismo: modalidades e equipamentos; Montagem de arvorismo: falsa baiana e tirolesa
. Auto-seguranga e resgate em ambientes de risco.
. Alimentacao e Hidratagado durante as praticas

Bases tecnoldgicas

* Introdug¢do ao montanhismo; conceito e histéria do montanhismo e suas modalidades
* Equipamentos basicos e especificos por modalidades - UIAA

Referéncias

FARIA. Antonio Paulo. Montanhismo Brasileiro: Paixao e Aventura. Editora:
Montanhar. Rio de Janeiro-RJ — 2006.

DAFLON. Cintia & Flavio, Escale Melhor e com mais seguranca. Editora:
Companhia da Escalada. Rio de Janeiro-RJ 2012.

Montesa, Garcia. Jesus. Obdulia. Autorrescate en Barrancos. Editora: Desnivel.
Espanha. 2005.

Unidade curricular: Primeiros socorros e resgate em esportes de
aventura
Carga Horéria: 30h

Competéncias

Auto seguranga e auto resgate em Rapel, Escalda e Arvorismo. Técnicas de resgate em ftrilhas e

acampamentos.
Habilidades
. Efeitos fisiolégicos decorrentes de altitude, temperatura, profundidade e fuso horario.
. Montagem de kit de primeiros socorros basicos, especialmente para roteiros, empreendimentos e
trilhas turisticas
. Resgates e transportes de pessoas acidentadas

Bases tecnoldgicas




» Estudos fundamentais de primeiros socorros. Técnicas e procedimentos legais de primeiros
socorros em caso de emergéncias (incéndios, envenenamentos, pressao arterial, intoxicacgoes,
envenenamento por animais pegonhentos, convulsdes, afogamento, asfixia)

Referéncias

DAFLON. Cintia & Flavio, Escale Melhor e com mais seguranca. Editora: REPUBLICA FEDERATIVA DO
BRASIL

Companhia da Escalada. Rio de Janeiro-RJ 2012.

Montesa, Garcia. Jesus. Obdulia. Autorrescate en Barrancos. Editora: Desnivel.

Espanha. 2005

METODOLOGIA E AVALIAGAO

24 Avaliagao do processo de ensino e aprendizagem:

A avaliagao sera baseada nas competéncias, considerando o aluno como um todo, seu crescimento e
desenvolvimento durante todo o processo formativo. Para tanto, ndo serdo utilizados métodos somativos,
mas sim uma avaliagdo diagnédstica e formativa, que se preocupara com o estagio inicial de conhecimentos
do aluno, seu desenvolvimento durante o percurso, sua percepg¢do quanto ao seu préprio “caminhar’. Os
professores também deverao observar a coeréncia do trabalho pedagdégico com o perfil do egresso

previstos no Curso.

As avaliagdes serdo compostas por:
«Atividades individuais € em grupo;

«Atividades praticas.

Além das competéncias técnicas, seréo analisadas as seguintes atitudes dos alunos:

Assiduidade e pontualidade a aulas;

Postura e respeito ao proximo;

Cumprir as tarefas solicitadas, respeitando os prazos;
Contribuir para as aulas com interesse, iniciativa e empenho.

Os registros das avaliagbes sao feitos de acordo com a nomenclatura que segue:

E - Excelente;

P - Proficiente;

S - Satisfatorio;

I - Insuficiente.

O registro, para fins de documentos académicos, sera efetivado ao final de cada unidade
curricular, apontando a situagdo do aluno no que se refere a constituicio de competéncias. Para tanto,
utilizar-se-a nomenclatura:

A - (Apto): quando o aluno tiver obtido as competéncias, com conceitos E, P ou S e frequéncia minima
de 75%;

NA - (Nao Apto): quando o aluno nao tiver obtido as competéncias, ou seja, conceito | ou frequéncia
inferior a 75%

A recuperagao de estudos devera compreender a realizagdo de novas atividades no decorrer do

periodo do préprio curso, que promovam a aprendizagem, tendo em vista o desenvolvimento das




competéncias. Ao final dos estudos de recuperagéo o aluno sera submetido a avaliagéo, cujo resultado sera
registrado pelo professor.

25 Metodologia:
A metodologia de ensino devera priorizar a participagdo do aluno, tanto nas aulas tedricas, como nas au-
las de campo e de laboratério. O professor devera utilizar, aperfeicoar e/ou desenvolver procedimentos me-

todolégicos como:

¢ Trabalho individual e em grupo; elaborag¢ao de trabalhos de sintese e integragdo dos conhecimentos

adquiridos no decorrer do curso;

* Realizagdo de atividades de cunho cientifico; elaboragéo de projetos multidisciplinares; visitas técni-

cas;

* Desenvolvimento de projetos e demais agdes que promovam o conhecimento cientifico e tecnoldgi-
co.

O contato do aluno com a pratica deve ser planejado considerando os diferentes niveis de profundidade e
complexidade dos conteudos envolvidos, tipo de atividade, objetivos, competéncias e habilidades especifi-
cas. Inicialmente, o aluno deve ter contato com os procedimentos a serem utilizados na aula pratica, realiza-
da, simultaneamente, por toda a turma acompanhada pelo professor. No decorrer do curso, o contato do
aluno com a teoria e a pratica deve ser aprofundado por meio de atividades que envolvem a criagao, o pro-
jeto, a construcdo e andlise, e os modelos a serem utilizados.

Cabe ao professor do curso de Condutor de Turismo de Aventura organizar situagdes didaticas para que o
aluno busque, através do estudo individual e em equipe, solugdes para os problemas que simulem sua reali-
dade profissional. A articulagao entre teoria e pratica, assim como, das atividades de ensino, pesquisa e
extensdo deve ser uma preocupagao constante do professor.

ESTRUTURA NECESSARIA PARA FUNCIONAMENTO DO CURSO

26 Instalacao e ambientes fisicos / Equipamentos, utensilios e materiais necessarios para o pleno
funcionamento do curso:
As instalagbes disponiveis para o curso deverao conter: sala de aula com carteiras individuais para cada

aluno, biblioteca, data show e computadores, piscinas, laboratorios
O material necessario para o curso sera disponibilizado aos alunos. O IFSC, caso seja necessario, podera
firmar convénio com empresas, chacaras ,condominios, clubes e empresas do municipio no qual o curso
esteja sendo ofertado para realizagao das aulas praticas.

Parte 3 (autorizacao da oferta)
27 Itinerario formativo no contexto da oferta/campus:

O Campus Sao Carlos, preocupa-se com a formagéo de individuos capacitados para o exercicio da
profissdo, por isso, oferece o curso como oportunidade de aprendizado de uma nova carreira profissional,
capaz de possibilitar a geragao de renda e o aprimorando de afazeres cotidianos promovendo a valorizagao
da mulher e de seus saberes no meio em que ela vive. Diante do exposto, o presente projeto possibilitara a
inclusdo de pessoas que se encontram em Vulnerabilidade Social, bem como, divulgar o Campus para a

comunidade do oeste catarinense.



Ciente do papel de oferecer cursos em diferentes modalidades de ensino e atender a expectativa da
sociedade, a partir da oferta de educacao profissional de formagéao inicial e continuada de trabalhadores,
técnica de nivel médio, técnica integrada ao nivel médio, graduagéo e pds-graduacéo, o IFSC campus Sao
Carlos aderiu recentemente no ano de 2013, ao Programa Nacional de Acesso ao Ensino Técnico e
Emprego (PRONATEC).

O parémetro para definicao dos cursos foi a identificagdo dos investimentos publicos e privados dos
diferentes setores econdmicos, as perspectivas de necessidade de méo de obra qualificada, os arranjos
produtivos locais e as demandas, do publico com necessidade de qualificagdo apresentadas pelos 6rgaos

demandantes

28 Frequéncia da oferta:
O curso sera ofertado via PRONATEC conforme necessidade dos demandantes.

29 Periodicidade das aulas:
As aulas acontecerao de duas a trés vezes por semana.

30 Local das aulas:
Instituto Federal de Santa Catarina, Campus de Sao Carlos e nos municipios demandantes.

31 Turno de funcionamento, turmas e nimero de vagas:

Semestre letivo Turno Turmas Vagas Total de vagas
2014- 1 Matutino/ vesperti- | 2014/1: 3 turma 25 vagas por turma | 150 vagas
no/ noturno 2014/2: 3 turma

32 Publico-alvo na cidade/regiao:
Este curso atendera o Publico previsto na Lei 12 513/2011 e demais regulamentagbes estabelecidas pelo
Ministério da Educacéo para o PRONATEC.

33 Pré-requisito de acesso ao curso:
-ldade minima de 16 anos;
-Escolaridade minima de Ensino Fundamental Il Incompleto

34 Forma de ingresso:
O ingresso se dara de acordo com a legislacdo do PRONATEC. Os alunos serdo selecionados pelos
Demandantes do Programa.

35 Corpo docente que ira atuar no curso:
Os profissionais serao selecionados através de edital publico.
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