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CNPJ:

11.402.887/0011-32

Razao Social:

Instituto Federal de Educacao, Ciéncia e Tecnologia de
Santa Catarina

Esfera Administrativa:

Federal

Endereco:

Rua Heitor Vila Lobos, 222. Bairro Sao Francisco

Cidade/UF/CEP:

Lages — SC - 88506-400

Telefone/Fax:

(49) 3224-9782

Diretora Geral do

Raquel Matys Cardenuto

Campus:
E-mail de Contato: raquelmc@ifsc.edu.br
Site da Unidade: www.ifsc.edu.br

2. DADOS GERAIS DO CURSO

Eixo Tecnolégico:

Ambiente, Saude e Seguranca

Denominagao

Curso de Formacéo Inicial e Continuada em Nocbdes
Béasicas de Cosmetologia

Habilitacao

Nocdes Basicas de Cosmetologia

Modalidade

Formacao Inicial e Continuada - FIC

Caracteristicas da
Oferta

Oferta: Semestral

Total de vagas: 25 vagas

Turno de funcionamento: Diurno — duas vezes por
semana.

Carga horaria total: 60h

Organizacdo curricular: formacdo baseada em
competéncias.

Local de realizacdo do Curso: Instituto Federal de
Santa Catarina/Campus Lages

Selecao

Sorteio publico

Epoca/Semestre da
Oferta

2012/01

Responsaveis pela
oferta

Ana Paula de Lima Veeck, Eduardo Cargnin Ferreira,
Janaina Pacheco Jaeger, Michael Ramos Nunes,
Rosane Schenkel de Aquino.

Certificagao

Formacao Inicial e Continuada em Nocdes Basicas de
Cosmetologia.

3. JUSTIFICATIVA
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O uso da cosmetologia acompanha a histéria da humanidade, sendo uti-
lizada desde a camuflagem, rituais religiosos até a preocupacéao estética. Apa-
rentemente os Egipcios foram os primeiros a utilizar cosméticos e produtos de
toucador em larga escala. No final do século XIX e inicio do século XX, houve a
consolidacido da industria cosmética com as empresas Helena Rubinstein, Re-
vlon, Max Factor e Avon. No Brasil, a industria cosmética comegou a aparecer
no final dos anos 70, com a Natura e O Boticario. Nos anos 80, havia caréncia
de regulamentacdes de procedimentos nesta area, bem como matérias-primas
disponiveis. Com a abertura das importa¢gdes nos anos 90 e com o avanco das
pesquisas de matérias-primas disponiveis no Brasil, esta area comecou a se
desenvolver rapidamente. A area da Cosmetologia pesquisa, desenvolve, ela-
bora, produz, comercializa e aplica produtos cosméticos. Estuda e aplica as
técnicas de tratamento e embelezamento natural, baseado no uso de produtos,
substancias e embalagens, denominados genericamente de cosméticos de
aplicacao externa e superficial. Um profissional de Cosmetologia trabalha com
o0 embelezamento, promog¢ao, manutencao e recuperacado da saude na area da
estética humana, além de desempenhar as suas atividades profissionais como
prestador de servigo autbnomo em centros de estética, spas, academias, domi-
cilios e outros estabelecimentos afins. E capaz de aplicar técnicas de limpeza
da pele e da maquiagem no tratamento estético facial, utilizando materiais e
equipamentos adequados; elabora programas de acompanhamento estético;
aplica com seguranca, procedimentos estéticos relativos ao campo de atuagao,
visando a manutencdo e a recuperacao da saude da pele, entre outras fun-
¢coes. Tem também a capacidade de trocar informagdes com profissionais da
area de saude que interagem na area de estética humana, administrando os
cuidados e tratamentos prescritos e especializados.

Os produtos cosméticos sao utilizados para o tratamento da pele, cabelo
e unhas e também para o tratamento de pés, maos, aplicagao de unhas artifici-
ais, penteados, lavagem de cabelo, aplica¢gdes cosméticas, remogao de pélos,
relaxamento capilar ou alisamentos, assim como permanentes, apliques e pe-
rucas e design de sobrancelhas. Muitas vezes a execugéo de técnicas da area
expode o cliente e o profissional a riscos fisicos, quimicos e biolégicos. Da mes-
ma forma, que os consumidores estdo cada vez mais exigentes, preocupando-
se em procurar profissionais competentes em vez de procurar meios ilegais.
Sendo assim, o conhecimento basico das areas que envolvem este campo de
trabalho € essencial para o melhor atendimento dos clientes, menor exposi¢cao
aos riscos, entender as diferencas entre as formulagdes quimicas e seus com-
ponentes, promovendo assim a escolha de produtos aliando custo a qualidade
ao seu cliente. No municipio de Lages existe um grande numero de estabeleci-
mentos na area de estética e cosmetologia, justificando a necessidade de uma
efetiva profissionalizagao e qualificagao dos profissionais de forma a possibilitar
a oferta de um servico com qualidade. Torna-se deste modo um setor mais
competitivo e eficiente. Desta forma o desenvolvimento de cursos FIC no eixo
tecnolégico de Ambiente, Saude e Seguranga tém papel importante na promo-
céo da saude e no desenvolvimento e fortalecimento deste segmento no muni-
cipio de Lages e regiao.
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4. OBJETIVO

Capacitar a todos os profissionais que atuam, ou irdo atuar, no mercado
de cosmeéticos e estética, visando uma maior compreensédo e aplicagao dos
atuais aspectos teoricos e praticos da cosmetologia, atendendo, portanto, as
necessidades crescentes de qualificagao profissional para atuacido no mercado
de trabalho.

5. REQUISITO DE ACESSO

Ensino Fundamental Completo
6. PERFIL PROFISSIONAL DO EGRESSO

O profissional de cosmetologia é responsavel por cuidar da saude do
corpo e da pele, voltando-se para o bem-estar fisico, estético e mental das pes-
soas. Através desse propdsito, o profissional egresso do curso estara apto para
aplicar os conhecimentos adquiridos no uso de técnicas e aplicagbes de cos-
méticos em diversas instituicbes de saude, tais como clinicas médicas, hospi-
tais e centros de estética, aperfeicoando, assim, o seu trabalho e contribuindo
para o aumento da qualidade de atendimento ao publico usuario desse servico.

7. COMPETI?NCIAS, HABILIDADES, ATITUDES E BASES
TECNOLOGICAS

Ao longo do curso, o aluno sera incentivado e avaliado na sua
capacidade em apresentar as seguintes atitudes:
1. Responsabilidade: assiduidade, pontualidade, completude na
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realizacao das atividades, explicitagdo/esclarecimento
espontaneos de duvidas, zelo pelo patriménio.

Pré-atividade: iniciativa, disponibilidade, flexibilidade diante dos
desafios, criatividade, organizagao.

Trabalho em equipe: cooperacao, respeito aos pares.

Relagoes: capacidade de relacionar-se com os colegas e de
relacionar os conteudos desenvolvidos com diferentes contextos
de comunicacao.

Comprometimento: atencao, seriedade, respeito a critérios,
atitude investigativa.

Respeito e solidariedade com a producédo de linguagem oral e
escrita dos colegas, além da prontidao na ajuda aos pares.
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As competéncias gerais, habilidades e bases tecnoldgicas do curso encontram-se no quadro seguinte:

COMPETENCIAS

HABILIDADES

BASES TECNOLOGICAS

Compreender e aplicar os principios
fisiologicos, bioldégicos e quimicos da

cosmetologia na pratica profissional.

Utilizar métodos adequados de es-
terilizagcao de materiais.

Saber como prevenir as doencgas
relacionadas com o0s microorganismos.

Identificar inflamacéo e infecgao.

Compreender as bases da biologia
celular e da histologia da pele.

Aplicar e compreender a acao di-
versificada dos cosméticos nas dife-
rentes etnias.

Orientar os clientes quanto ao uso
dos cosméticos sem finalidade tera-.
péutica.

Identificar os reagentes usados nas
formulagdes e sua funcéo.

Principios gerais de seguranga quimi-
ca.

Reconhecer os produtos quimicos usa-
dos na producdo de cosméticos
Conhecer e interpretar a escala de pH.

Diferengcas entre microorganis-
mos.

Infeccao x inflamagao.

Doencas ocupacionais transmiti-
das por microorganismos.

Métodos de esterilizacdo de ma-
teriais.

Origem da pele.

Estrutura, fungéo e regulagao ce-
lular e tecido da pele

Patologias da pele.

A resposta da pele ao ambiente.

Noc¢des basicas de genética en-
tre as diferentes etnias;

Acado dos cosméticos entre os
diferentes grupos étnicos.

Histéria da Cosmetologia.

Classificagao dos produtos cos-
meéticos.

Formas de apresentacdo dos
produtos cosméticos.
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Seguranga e eficacia de produ-
tos cosméticos.

Rotulagem.

Materiais necessarios para a ma-
nipulagao de cosméticos.

Substancias utilizadas na mani-
pulacdo de cosméticos.

Cosmeéticos de finalidade tera-
péutica.

Boas praticas na manipulagao de
cosmeticos.
Produtos quimicos
Funcao dos reagentes quimicos
Producgao de cosméticos
Riscos associados a manipulacao
de produtos quimicos
Utilizacdo de equipamentos de se-
guranga
Escala de pH
Influéncia do pH nas formulagdes.
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8. ORGANIZAGCAO CURRICULAR

Unidades curriculares C. H.
Noc¢des Basicas de Cosmetologia 60 h
Total 60 h

8.1. Detalhamento das unidades curriculares

CURSO: FIC — Topicos em Cosmetologia

UNIDADE CURRICULAR: Nogoes Basicas de CARGA HORARIA:
Cosmetologia 60h

COMPETENCIA: Compreender e aplicar os principios fisioldgicos, bioldgicos e
quimicos da cosmetologia na pratica profissional.

HABILIDADES:
. Utilizar métodos adequados de esterilizagcao de materiais.
. Saber como prevenir as doengas relacionadas com 0s microorganismos.

Identificar inflamacao e infecgao.

Compreender as bases da biologia celular e da histologia da pele

Aplicar e compreender a agao diversificada dos cosméticos nas diferen-
tes etnias.

Orientar os clientes quanto ao uso dos cosméticos sem finalidade tera-
péutica.

Identificar os reagentes usados nas formulagdes e sua fungéo.
. Principios gerais de seguranga quimica.
Reconhecer os produtos quimicos usados na producao de cosmeéticos.
Conhecer e interpretar a escala de pH.

BASES TECNOLOGICAS

. Diferencas entre microorganismos.

. Infecgéo x inflamagao.

. Doencgas ocupacionais transmitidas por microorganismos.
. Métodos de esterilizagcao de materiais.

. Origem da pele.

. Estrutura, fungéo e regulagéo celular e tecido da pele

. Patologias da pele.

. A resposta da pele ao ambiente.
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. Noc¢des basicas de genética entre as diferentes etnias.

. Acao dos cosméticos entre os diferentes grupos étnicos.
. Histéria da Cosmetologia.

. Classificagao dos produtos cosméticos.

. Formas de apresentagao dos produtos cosméticos.

. Segurancga e eficacia de produtos cosméticos.

. Rotulagem.

. Materiais necessarios para a manipulagcao de cosméticos.
. Substancias utilizadas na manipulagao de cosméticos.

. Cosmeéticos de finalidade terapéutica.

. Boas praticas na manipulagdo de cosméticos.

. Produtos quimicos.

. Fungao dos reagentes quimicos.

. Producao de cosméticos.

. Riscos associados a manipulacéo de produtos quimicos.
. Utilizagdo de equipamentos de seguranca.

. Escala de pH.

. Influéncia do pH nas formulagdes.
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Makron Books,2004, 556p
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de Janeiro: GUANABARA KOOGAN, 2010. 1256p.
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9. METODOLOGIA

A elaboracdo do curriculo por competéncias implica em ag¢des
pedagogicas que possibilitem ao aluno de forma solidaria a construgdo do
conhecimento. Nesse processo, a construgdo de novos saberes se da em
espacos em que alunos e professores sdo sujeitos de uma relagao critica e
criadora. Assim, a intervengdo pedagodgica se da mediante atividades que
privilegiam a relagéo: aluno-professor e aluno-aluno.

A proposta de formar um Curso de Toépicos de cosmetologia esta
pautada numa formacado que prima pela interdisciplinaridade, contextualizacéo
e reconhecimento de teorias e interpretagdo a partir de experiéncias
vivenciadas na pratica. Este Curso tera duragcdo de 40 horas, dividido em
unidades curriculares. A execucdo do curso acontecera por meio de aulas
expositivas e dialogadas, buscando sempre a comunicagdo entre aluno e
professor, e a relacao continua entre teoria-pratica, colocando em evidéncia as
experiéncias praticas dos alunos.

9.1. Atividades Pedagégicas

Serao desenvolvidas aulas tedricas dialogadas e expositivas com a
utilizacdo de equipamentos multimidia e aulas praticas que permitam a
demonstragcdo dos conhecimentos teodricos adquiridos. Todas as aulas serao
complementadas com exercicios e atividades em grupo para a fixagdo das
competéncias.

9.2. Critérios de Avaliagao

De acordo com a Organizacao Didatica, a avaliagado prima pelo carater
diagnodstico e formativo, consistindo em um conjunto de agcbes que permitam
recolher informacdes, visando a analise da constituicdo das competéncias por
parte do aluno, previstas no plano de curso. Sendo assim, para fins de
avaliacdo, além da analise criteriosa do desenvolvimento satisfatério da
competéncia e das habilidades trabalhadas ao longo do curso por meio de
atividades avaliativas, os alunos serdo igualmente avaliados na apresentacao
das atitudes descritas anteriormente. Os alunos serdo avaliados ao longo do
processo educativo, com foco no alcance das competéncias pré-estabelecidas
e por meio de diferentes instrumentos avaliativos.

Para garantir a diversidade a avaliagdo, ao aluno sera assegurado o
direito de ser avaliado pelo menos 02 (duas) vezes ao longo do curso através
de instrumentos de avaliagdo variados. Ao concluir o curso, cada aluno
recebera um conceito final o qual sera obtido a partir dos conceitos obtidos ao
longo do curso.

A atribuicdo dos conceitos avaliativos se dara da seguinte maneira:

11
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Conceito E- Excelente — Quando se destacar em termos de
conhecimentos, habilidades e atitudes.

Conceito P- Proficiente — Quando responder satisfatoriamente em
termos de conhecimentos, habilidades e atitudes.

Conceito S- Suficiente — Quando atender o minimo em termos de
conhecimentos, habilidades e atitudes, o que garante a progresséo.

Conceito I- Insuficiente — Quando nao atender o minimo em termos de
conhecimentos, habilidades e atitudes, o que significa a impossibilidade de
progressao.

O conceito final sera atribuido e o aluno s6 sera aprovado se atingir o
conceito minimo S — Suficiente — para o curso.

Ressalta-se que somente havera atribuicdo de conceito avaliativo e,
consequentemente, possibilidade de certificagdo, se o aluno apresentar, ao
término do curso, frequéncia presencial igual ou superior a 75% (setenta e
cinco por cento).

Para fins de reavaliacdo, no caso de ser atribuido ao aluno o conceito | —
Insuficiente, sera lhe assegurado, ao longo do curso, pelo menos 1 (um)
instrumento reavaliativo relacionado ao tema no qual o mesmo ficou pendente

10. ESTRUTURA

O IF-SC Campus Lages possui instalagbes fisicas apropriadas para a
realizacdo das atividades tedricas e praticas, que viabilizam o Curso de
Topicos em cosmetologia.

10.1 Instalagodes fisicas

A Instituicdo dispbe de dez salas de aulas equipadas com recursos
audiovisuais, laboratérios para a realizagédo de aulas praticas, um auditério,
biblioteca, secretarias, salas administrativas, diretoria, salas de professores,
salas de orientagao pedagogica, laboratorios e ambientes administrativos.

10.2 Recursos Humanos

Quadro de Docentes do curso FIC em Topicos em Cosmetologia.

Nome Area Titulacdo
Ana Paula de Lima | Tecnologia, Processamento e Mestre em Ciéncia e
Veeck Ciéncias de Alimentos Tecnologia dos Alimentos
Pd6s-Doutor em Ecotoxico-
, Histofisiologia Animal, logia na Aquicultura
Eduardo C_)argnln Cultura dg Células Doutc?r em Reqcursos Natu-
Ferreira L e .
Animais e Bioética rais e
Meio Ambiente
Janaina Pacheco Genética Aplicada, Pd6s-Doutora em Biotecno-
Jaeger Biologia Molecular, logia

12
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Bioquimica, Processos
Bioquimicos e
Bioestatistica

e Doutora em Genética e
Biologia Molecular

Fundamentos de
Quimica, Saude e
Michael Ramos Trabalho, Elaboragao
Nunes de Projetos, Projeto
Integrador e
Biosseguranga

Mestre em Quimica.

Parasitologia,
Imunologia,
Microbiologia,
Tecnologia e Cultivo de
Microorganismos

Mestre em Ciéncias Médi-
cas

Rosane Schenkel de
Aquino

Quadro do Corpo Técnico e Administrativo do IF-SC — Campus Lages.

Nome Funcao Titulagao
Camila Koerich Burin Bibliotecaria Mestre em Ciéncia da
Informacéao

Assistente em

Diogo Amarildo da Conceigao Administracso

Superior incompleto

Assistente em Especialista em Recursos

Kathilce Martins Amorim Administraco Humanos

Assistente em

Luciana Velho Administracio

Superior completo

Anderson Fqnseca de Técnico de Tecn~olog|a Superior incompleto
Almeida de Informagao
Técnico em Assuntos | Especialista em Literatura

Lidiane Falcao Martins . \ o
Educacionais Brasileira
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12. MODELO DO CERTIFICADO
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Frente

REPUBLICA FEDERATIVA DO BRASIL
MINISTERIO DA EDUCAGCAO
INSTITUTO FEDERAL DE EDUCACAO, CIENCIA E TECNOLOGIA DE SANTA CATARINA
Lei n°11.892 de 29/12/2008

CERTIFICADO

AREA PROFISSIONAL: Ambiente, Salide e Seguranga
CURSO DE FORMAGAO INICIAL E CONTINUADA EM NOGCOES BASICAS DE COSMETOLOGIA

O Diretor Geral do campus Lages do Instituto Federal
de Educacédo Ciéncia e Tecnologia de Santa Catarina confere a

) 9.0.0.0.0.0.0.0.0.0.9.60000600000000096004

natural de xxxxxxx — xx, de nacionalidade xxxxxxxxxx e portador(a) da cédula de identidade n°® xxxxx, o certificado do Curso de Formacéo Inicial e Continuada em Nogdes
Basicas de Cosmetologia por haver concluido o referido curso, com inicio em xx/xx/xxxx e término em xx/xx/xxxx e de acordo com as seguintes fundamentagbes legais:
XXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXXX, com duragdo de 60 (sessenta) horas.

Lages, de de 20XX
Diretor Geral do campus Lages do Instituto Titular do Certificado Coordenador de Registros Académicos
Federal de Santa Catarina Portaria n® XXXX de XX/XX/XXXX
Portaria Ministerial n® XXXX de Publicada no D.0.U em XX/XX/XXXX

XX/ XX/ XXXX
Publicada no D.0.U em XX/XX/XXXX
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Verso

PERFIL PROFISSIONAL DE CONCLUSAO

O profissional de cosmetologia é responsavel por cuidar da saude do corpo e da pele, voltando-se para o bem-estar fisico, estético e mental das pessoas. Através
desse proposito, o profissional egresso do curso estara apto para aplicar os conhecimentos adquiridos no uso de técnicas e aplicagbes de cosméticos em diversas instituicoes
de saude, tais como clinicas médicas, hospitais e centros de estética, aperfeicoando, assim, o seu trabalho e contribuindo para o aumento da qualidade de atendimento ao
publico usuério desse servigo.

HABILIDADES DO PROFISSIONAL CERTIFICADO EM TOPICOS EM COSMETOLOGIA

- Utilizar métodos adequados de esterilizagdo de materiais.

- Saber como prevenir as doengas relacionadas com os microorganismos.

- Identificar inflamagao e infecgao.

- Origem embrioldgica do sistema tegumentar.

- Analisar a estrutura, fungdo e regulagao celular e tissular do sistema tegumentar. - Conhecer a Biologia Celular, a Histologia e as principais patologias da pele.
- Compreender a resposta fisioldgica do sistema tegumentar aos estimulos do ambiente.

- Relacionar as atividades bioquimicas celulares com a fisiologia e anatomia do sistema tegumentar.
- Aplicar os conceitos de genética na pratica profissional;

- Compreender os processos farmacogenéticos relacionados a cosmetologia.

- Orientar os clientes quanto ao uso dos cosméticos sem finalidade terapéutica.

- Identificar os reagentes usados nas formulagdes e sua fungdo.

- Conhecer os riscos quimicos associados a manipulagdo dos produtos.

- Interpretar a escala de pH.

CONCEITO AVALIATIVO ATINGIDO PELO ALUNO AO FINAL DO CURSO

CONCEITOS AVALIATIVOS RESULTADO DO ALUNO FREQUENCIA DO ALUNO

E- EXCELENTE

P- PROFICIENTE

S- SUFICIENTE

I- INSUFICIENTE
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